
    Séjour vélo 2018 

Où :   à MARANS au cœur du marais Poitevin. 

Quand : Du 9 au 16 juin 

Comment :  Parcours en étoile à partir de Marans sur voies vertes  ou routes partagées. 

Hébergement :  Hôtel  Appart’City .    17 allées Robert  Deltheil   17230   MARANS 

 

Samedi 9 juin : 

Toulouse – Marans en co-voiturage avec transport des vélos sur les véhicules. 

Etape possible à Rochefort. Visite de la corderie royale,  L’Hermione……  

 

Dimanche 10 juin : 

Marans – La Rochelle    50km A/R 

Visite  du vieux port, du centre historique, Le port des minimes, L’aquarium…. 

 

Lundi 11 juin : 

La Sèvre Niortaise de Marans à Damvix    55km  A/R 

Option La Garette  80km A/R 

 

Mardi 12 juin : 

L’île de Ré (110 km de pistes cyclables) 

Du pont de l’île de Ré au phare des baleines  35km soit 70 km A/R 

Possibilité de navette « bus-vélo » de la Pointe de Sablanceaux aux Portes en Ré. 

 

Mercredi 13 juin : 

Marans – La Faute sur Mer  75 km A/R 

Ce parcours emprunte la Vélodyssée  pour rejoindre l’Atlantique à travers le marais asséché. 

Seul point haut l’ancienne île de la Dive qui culmine à 13m !!! 

 

Jeudi 14 juin : 

La Sèvre Niortaise (suite)   Le Mazeau – Coulon – Niort  60 km  A/R 

Possibilité de promenade en barque sur les canaux du marais Poitevin. 

Le Mazeau : Embarcadère de la Venise Verte. 

 

Vendredi 15 Juin : 

Plusieurs destinations  possibles : Luçon,  Abbaye de Maillezais…… 

 

Samedi 16 juin : 

Retour à Toulouse 

 



Les sites : 

 

La Venise Verte : http://www.la-venise-verte.com/ 

 

Marais Poitevin à vélo : https://www.lavelofrancette.com/etapes/marais-poitevin-a-velo-damvix-marans 

 

L’île de Ré à vélo : 

https://www.iledere.com/sites/iledere/files/content/files/carte_des_pistes_cyclables_a_lile_de_re.pdf 

 

Appart Hôtel : 

https://www.appartcity.com/fr/destinations/poitou-charentes/marans/marans.html 

 

L’Hermione : elle sera de retour à Rochefort le 16 juin ! 

https://www.hermione.com/voyage/voyage-2018/ 

 

Tarif ½ pension:  460 €   +  Transport. 
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